Uchwata nr L/316/2022

Rady Miejskiej Gminy Kozminek
z dnia 24 marca 2022 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie KoZminek na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (t.j. Dz. U.
72021 r. poz. 1372 ze zm.), art. 4" ust.1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z2021r. poz. 1119 ze zm.) oraz
art. 10 ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz.U. z2020r.
poz. 2050 ze zm.) Rada Miejska Gminy KoZminek uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sig, Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Kozminek na okres od 1 kwietnia do 31 grudnia 2022
roku w brzmieniu stanowigcy zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Gminy KoZminek.

§ 3. Traca moc uchwata nr XLII1/275/2021 z dnia 27 pazdziernika 2021 r. w sprawie Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na terenie Gminy
Kozminek na rok 2022 oraz uchwata nr XLIII/276/2021 z dnia 27 pazdziernika 2021 r. w
sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Przeciwdziatania Narkomanii na terenie Gminy
Kozminek na rok 2022.

§ 4. Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu w sposob zwyczajowo przyjety
z mocg obowigzujgca od 1 kwietnia 2022 r.




Uzasadnienie
Do uchwaty nr L/316/2022
Rady Miejskiej Gminy KozZminek
z dnia 24 marca 2022 roku

Zgodnie z art. 21 ustawy z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym
oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. poz. 2469) uchwalone przed dniem 1 stycznia 2022 r..

1) wojewodzki program profilaktyki i rozwigzywania problem6éw alkoholowych oraz gminny
program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, o ktérych mowa odpowiednio
w art. 4 ust. 11 art. 4! ust. 2 ustawy zmienianej w art. 2, w brzmieniu dotychczasowym,

2) Wojewédzki Program Przeciwdzialania Narkomanii oraz Gminny Program Przeciwdziatania
Narkomanii, o ktérych mowa odpowiednio w art. 9 ust. 11 art. 10 ust. 2 ustawy zmienianej w art.
4, w brzmieniu dotychczasowym

- zachowujg moc do dnia uchwalenia wojewodzkiego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii oraz gminnego programu profilaktyki 1
rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii odpowiednio na
podstawie art. 4 ust. 1 i art. 4 ust. 2 ustawy zmienianej w art. 2, w brzmieniu nadanym niniejszga
ustawa, nie dtuzej jednak niz do dnia 31 marca 2022 r., i s3 finansowane na dotychczasowych
zasadach.

W zwiazku z powyzszym przepisem natozono na radg gminy obowigzek uchwalenia nowego
programu profilaktycznego do dnia 31 marca 2022 r.

Dzialania zawarte w programie wychodza naprzeciw potrzebom mieszkancéw zwigzanych
z problemem naduzywania i uzaleznienia od alkoholu i narkotykéw. Obejmujg szeroki wachlarz
dziatan, poczawszy od dziatan terapeutycznych poprzez profilaktyczne, az do dziatan zmierzajacych
do ksztaltowania iutrwalania pozytywnych postaw i wartosci przy szczegblnym uwzglednieniu
dzieci imtodziezy oraz rodziny. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie KoZminek na rok 2022, jest
kontynuacja przedsigwzig¢ w obszarze uzaleznien zainicjowanych na terenie gminy Kozminek,
realizowanych w latach poprzednich.

W stosunku do poprzednio obowigzujacego gminnego programu profilaktycznego obecny
zostal rozszerzony zgodnie z ostatnig nowelizacja ustawy o zadania zwigzane z przeciwdziataniem
uzaleznieniom behawioralnym.

W zwigzku z powyzszym przyjecie przedmiotowej uchwaly nalezy uznac za zasadne.
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Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Kozminek na rok 2022 okresla sposob realizacji zadan
wlasnych gminy wynikajacych z art. 4' ust. 1, 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 roku, poz. 1119 z p6zn.
zm.) oraz art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U. z 2020 r.
poz. 2050 ze zm.).

Dzialania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
skierowane sg do kazdego mieszkanca gminy KoZminek, a nie tylko do 0séb uzaleznionych, pijacych
i ich rodzin.

Uchwala dotyczy réwniez uzaleznien behawioralnych, jako formy zachowar, zaburzen
(natogéw) nie zwigzanych z przyjmowaniem substancji, a niekontrolowanym wykonywaniem
pewnych czynnodei (np.: graniem w gry hazardowe, zakupoholizm, uzaleznienie od internetu, gier
komputerowych, uzaleznienie od mediow spotecznosciowych, telefonu komérkowego, bigoreksja —
obsesja na punkcie bycia umig¢énionym, ortoreksja — zaburzenia zwigzane z jedzeniem, pracoholizm,
tanoreksja — uzaleznienie od opalania, uzaleznienie od seksu, cyberseksu i pornografii). Uzaleznienie
behawioralne stanowi sktadows codziennego zycia cztowieka uzaleznionego.

Aktami prawnymi regulujgcymi kwestie realizacji dzialan z przedmiotowego zakresu sa:

v" Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dziatalnosci leczniczej (Dz.U. z 2021 r. poz. 711 =
pozn. zm.),

v" Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2021 r., poz. 1119 ze zm.).

v" Rozporzadzenie Rady Ministrow z 08 lutego 2017 r. w sprawie Narodowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022 (Dz.U. 22017 r., poz. 458),

v Ustawa o Ochronie Zdrowia Psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. ( Dz.U. z 2020 1. poz.

- 685 zezm.),

v' Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2021 r., poz. 183 z
pOzZn.zm.).

v' Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050, ze
zm.).

Ustawa z dnia 12 marca 2004r. (Dz.U. z 2020 r., poz. 1876 ze zm.) o pomocy spolecznej.
Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. (Dz. U. z 2021 1., poz. 1372 ze zm.) 0 samorzadzie gminnym.

L

I. Diagnoza problemow uzaleinier

Niniejszy dokument opracowany zostal w oparciu o szereg materiatéw, zbioréw danych i

badan, w tym przede wszystkim o:

v' ogoélnopolskie i wojewddzkie badania dotyczace spozycia alkoholu, spozywania narkotykow
i innych $rodkoéw uzalezniajacych oraz badania dbtyczgce uzaleznien behawioralnych wg
danych statystycznych zamieszczonych na stronach internetowych,
lokalne badania,
dane Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kozminku,
diagnoza oparta na cyklicznych badaniach problemow i zjawisk zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu, spozywaniem narkotykéw i innych $rodkéw odurzajacych oraz badania dotyczace
uzaleznien behawioralnych dzieci i mtodziezy,
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badania dotyczace agresji i przemocy w szkole wérdd dzieci i miodziezy realizowanych przez
szkoly w ramach obowigzkowego zadania, szkolnego programu profilaktyki,

dane’o miejscach i formach pomocy dla 0séb z problemem alkoholowym. Na terenie gminy
funkcjonuje Wojewodzki Zaktad Opieki Psychiatrycznej w Sokoléwce Oddzial Leczenia
Uzaleznien, Punkt Konsultacyjny dla oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych dziatajgcy w
zakresie porad wskazujacych placowki i formy pomocy w zakresie uzaleznien. Mieszkancy
gminy korzystajg takze z Poradni Leczenia Uzaleznien w Kaliszu przy ul. Lipowe;j.
Dodatkowo objeci sa pomoca specjalistow zatrudnionych przez Gmine Kozminek:
psychologa, specjalisty ds. przemocy w rodzinie oraz terapeuty ds. uzaleznien.

Il. Zadania gminnego programu

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych

oraz integracji spolecznej 0sob uzaleznionych od alkoholu, nalezy do zadan wiasnych gmin.

L.

2.

7.

W szezegolnosci zadania te obejmuja:

zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych od

alkoholu,

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospoteczne;j

i prawnej, a w szezegdlnosei ochrony przed przemoca w rodzinie,

prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnogci

szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania

narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w

tym prowadzenie pozalekeyjnych zaje¢ sportowych (opartych o programy profilaktyczno —

terapeutyczne), a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszeA i o0séb fizycznych, stuzacej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

wspiceranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centrow integracji

spofeczne;j i klubow integracji spotecznej.

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od

alkoholu:

a) wspdlpraca z placdwkami leczenia uzalezniefi, 7 ktérych korzystajg mieszkancy Gminy
Kozminek tj. Wojewodzki Zaktad Opieki Psychiatrycznej w Sokoléwce Oddziat
Leczenia  Uzaleznien, Punkt Konsultacyjny dla  o0s6b uzaleznionych i
wspotuzaleznionych, udzielajacy porad wskazujacych placowki i formy pomocy w
zakresie uzaleznien,

b) dofinansowanie dziatan zwigzanych z przemocg w rodzinie i kryzysami rodzinnymi tj.
umieszezenie ofiary w Dziale Interwencji Kryzysowej — Miejski Osrodek Pomocy
Spofecznej w Kaliszu lub innej placowce wsparcia ofiar przemocy, indywidualne
spotkania sprawcow i ofiar przemocy ze specjalista w zakresie przeciwdziatania
przemocy oraz psychologiem,

¢) dofinansowanie dzialalno$ci punktu konsultacyjnego dla  0séb z problemem
alkoholowym i przemocy w rodzinie z terenu gminy KoZminek, ktérego zadaniem jest
zdiagnozowanie probleméw catej rodziny, i zaplanowanie pomocy dla wszystkich jej
cztonkéw (dorostych i dzieci).

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej

i prawnej, a w szczeg6lnoscei ochrony przed przemoca w rodzinie:

a) finansowanie / dofinansowanie dzialalnosci $wietlic opiekunczo — wychowawezych,
srodowiskowych i innych struktur dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i
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innymi uzaleznieniami w Gminie KoZminek,

b) wspoldziatanie w zakresie procedury ,,Niebieska Karta”,
¢) finansowanie wyjazdéw i wypoczynku (w roznych formach) dla dzieci z rodzin z
problemem alkoholowym i przemocy oraz rodzin zagrozonych wykluczeniem

spolecznym,

d) poradnictwo i konsultacje psychologiczne z zakresu profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych i innych uzaleznien dla 0séb uzaleznionych i ich rodzin.

8. Prowadzanie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, oraz uzaleznien
behawioralnych w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

g)
h)

prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci  uczestniczacych ~w  pozalekcyjnych  programach opiekunczo —
wychowawczych, socjoterapeutycznych itp.

dofinansowanie realizacji przez nauczycieli programéw profilaktycznych dla uczniéw
w szkotach na terenie Gminy Kozminek w ramach szkolnego programu profilaktyki,
finansowanie publikacji, programéw i zajeé majagcych na celu ksztaltowanie
wilasciwych postaw dzieci i mlodziezy wobec alkoholu, narkotykéw, dopalaczy i
uzaleznien behawioralnych m.in. poprzez promowanie zdrowego stylu zycia,
podnoszenie sSwiadomosci na temat uzaleznien,

wspieranie edukacji rodzicow i wychowawcéw w zakresie pomocy dzieciom i
miodziezy w utrzymaniu abstynencji oraz ksztaltowaniu atmosfery spolecznej,
negujacej nadmierne uzywanie alkoholu, narkotykéw i innych uzywek oraz
reagowania (wspierania) 0sob uzaleznionych behawioralnie,

finansowanie interdyscyplinarnych szkolen na temat wszelkiego rodzaju uzaleznien,
przemocy w rodzinie i wspolpracy shuzb, w tym takze szkolenia pracownikow
jednostek o$wiatowych gminy i innych,

wspotpraca z lokalnymi mediami Gminy Kozminek w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw uzaleznien i przemocy w rodzinie,

wspieranie kampam'i i szkolefi na temat przeciwdziatania przemocy i agres;ji,
organizowanie i finansowanie szkolen dla przedsiebiorcéw, handlujacych alkoholem.

9, Zapewnienie warunkow dziatania pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Punktow Konsultacyjnych, na terenie gminy KoZminek:

a)

zabezpieczenie lokalowe i finansowe pracy GKRPA,

b) finansowanie szkolen dla cztonkdéw Komisii.

11, Wspdlpraca g instytucjami w zakresie wspdlrealizacji zadar wynikajgeych
z gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemdw alkoholowych

Gmina Kozminek, w celu najpelniejszego wywiagzywania sie z natozonych obowigzkow w
obszarze profilaktyki i rozwigzywania problemow objetych zakresem Programu, nawiazuje realcje z
partnerami (instytucjami i innymi podmiotami), w takim stopniu, jakiego wymaga realizowane
przedsiewziecie (akcja / proces).
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Urzad Marszaltkowski

]

Wielkopolski Urzad Wojewodzki

Komisariat Policji w Kozminku

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kozminku

Urzad Miejski Gminy Kozminek

Szkoly i inne placowki oswiatowe dzialajgce na terenie gminy
Gminny Osrodek Zdrowia w Kozminku




Osrodki Leczenia Uzaleznien, szpitale

Poradnie leczenia uzaleznien i opieki psychiatrycznej
Ko$ciot i inne zwigzki wyznaniowe

Organizacje pozarzadowe

Inne.

N NENENEN

1V. Monitorowanie stanu problemdéw alkoholowych i przemocy w rodzinie na
terenie Gminy

Zbieranie i opracowywanie danych statystycznych, dotyczacych probleméw z

uzaleznieniami, w tym takze przeciwdzialania przemocy w rodzinie (GKRPA, GOPS, Zespot

Interdyscyplinarny, Policja).

Gromadzenie bazy danych o miejscach i formach pomocy dla oséb z problemem

alkoholowym (zasoby na terenie gminy, GOPS, Oddzial Leczenia Uzaleznien

Wojojewddzkiego Zakladu Opieki Psychiatrycznej w Sokotéwcee, Punkt konsultacyjny,

GKRPA).

Pozyskiwanie danych nt. stanu lecznictwa odwykowego z placowek i instytucji na terenie

gminy Kozminek.

Wskazniki monitoring:

v' liczba 0s6b objetych leczeniem: ok. 226 0s6b (4j. populacja x 3%) na terenie gminy,

v liczba o0s6b objetych dziataniami pomocowymi — z grupy ryzyka, osoby zagrozone
wykluczeniem spolecznym (dane GOPS, dane punktow konsultacyjnych, GKRPA),

v' liczba dzieci, miodziezy objetych dzialaniami profilaktycznymi, edukacyjnymi
i informacyjnymi (wszystkie dzieci w szkotach i przedszkolu),

v' liczba o0s6b korzystajacych z placowek interwencji kryzysowej, porad udzielanych
w punktach konsultacyjnych z terapeuta ds. uzaleznien na terenie gminy KoZminek,
spotkaniach z psychologiem, specjalistg ds. przemocy.

V. Sposoby realizacji zadan

. Dziatlania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Kozminek sg koordynowane i realizowane przez
osobe / jednostke, wskazang przez Burmistrza Gminy Kozminek.

. Zadania realizowane sg przez:

a) Urzad Miejski Gminy Kozminek, dysponujacy $rodkami finansowymi w ramach
Programu.

b) Zlecanie zadaf jednostkom gminnym, placowkom os$wiatowym, organizacjom
pozarzagdowym oraz zewngtrznym podmiotom i firmom, instytucjom posiadajacym
odpowiednie przygotowanie merytoryczne.

. Obstuge administracyjna i prawng Gminnej ' Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych, prowadzi Urzad Miejski Gminy Kozminek.




VI. Finansowanie programu

Istniejg dwa Zrodta finansowania gminnego programu, tj. — §rodki wlasne gminy oraz $rodki
pochodzace z tytutu wydania zezwolen na sprzedaz alkoholu. Gminny Program Rozwiagzywania
Programéw Alkoholowych na terenie gminy Kozminek, jest realizowany w oparciu o $rodki
dodatkowe, ktore przewiduje ustawodawca.

Niewykorzystane $rodki przeznaczone na realizacje Programu, przesuwa sic jako $rodki
niewygasajace, na realizacj¢ zadan wymagajacych kontynuacji w roku nastepnym, do momentu
uprawomocnienia si¢ nowego Gminnego Programu. Dopuszcza si¢ mozliwo$é aneksowania uméw,
na kolejny rok — w celu kontynuacji zadania.

Zasady wynagradzania cztonkéw komisji: i

1. Czlonek komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 150 zb. brutto, za udzial w
posiedzeniu Komisji.

2. Przewodniczacy, zastepea otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 200 zb. brutto, za udzial w
posiedzeniu Komisji.

3. Sekretarz Komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 165 zI. brutto, za udzial w
posiedzeniu Komisji.

4. Zakazde posiedzenie zespolu roboczego, jego czlonek otrzymuje 120 zi. brutto.

5. Za kazdorazowe reprezentowanie komisji w sadzie, w sprawach inicjowanych przez Komisje,
jej cztonek otrzymuije 70 zi. brutto.

6. Czlonkowie GKRPA nie bgdacy pracownikami GOPS, otrzymujg zwrot kosztéw podrézy, na
zasadach obowiazujacych w Urzedzie Miejskim Gminy Kozminek.

VII. Sposob sprawozdawania

Raport tj. sprawozdanie finansowe i merytoryczne z realizacji Programu, zostana
przedstawione Radzie Miejskiej Gminy KoZminek, przez osob¢ wskazana przez Burmistrza Gminy
Kozminek, w wymaganym terminie.

VIII. Terminy posiedzeri Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoeholowych w KoZminku

Gminna Komisja Alkoholowa planuje odbywa¢ spotkania co najmniej jeden raz w miesiacu,
chyba ze sytuacja bedzie wymagata organizacji wiekszej ilosci spotkan.

Terminy posiedzen GKRPA w Kozminku, mogg by¢ zmieniane i modyfikowane w razie
potrzeby, gdy wymagaja tego np. zmieniajace si¢ przepisy prawne, choroby cztonkéw Komisji, inne
czynniki lub zdarzenia losowe.




