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Zarzadzenie nr 52.2023
Burmistrz Gminy Kozminek

z dnia 31 lipca 2023 rok

w sprawie: wprowadzenia Regulamin Klubu ,,Senior+” w Kozminku.

Na podstawie art. 30 ust. 1, ustawy z dnia 8 marca 1990r., o samorzadzie gminnym ( Dz.
U. z 20231, poz. 40) w zwigzku z art. 15 pkt. 6, art. 17 ust. 2 pkt. 3 i 3a ustawy z dnia 12
marca 2004 o pomocy spolecznej (Dz.U. z 2023r. poz. 901), zgodnie z Uchwalg nr
LXV/418/2023 Rady Miejskiej Gminy Kozminek z dnia 29 czerwca 2023r. w sprawie:
zmiany Uchwaly nr XXXV1/240/2021 Rady Miejskiej Gminy Kozminek z dnia 29 kwietnia

2021r w sprawie utworzenia Klubu Seniora+, zarzadzam sie co nastepuje:

§ 1.

Wprowadza si¢ Regulamin Klubu ,,Senior+” w Kozminku, ktory stanowi zalgcznik nr 1 do

niniejszego zarzadzenia.
§ 2.

Wykonanie zarzgdzenia powierza si¢ kierownikowi Gminnego Osrodka Pomocy Spoleczne;j

w Kozminku.

§ 3.

Zarzgdzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Eykmtm z Girainy
vV {1’1 7] Mr\
Jommu Karpisiewicz




Zatgcznik nr | do Zarzgdzenta nr 52.2023

Burmistrza Gamtiny Kozminek z dnia 31 lipca 20231,

Regulamin Klubu ,,Senior+” w KoZzminku

POSTANOWIENIA OGOLNE

§ 1.

Ilekro¢ jest mowa o klubie, nalezy przez to rozumie¢ Klub ,,Seniora+” w KoZminku.

§ 2.

Klub zostat utworzony w celu zwigkszenia aktywnego uczestnictwa seniordéw (0sob
nieaktywnych zawodowo w wieku 60+) w zyciu spolecznym oraz zapewnienia im wsparcia
przez umozliwienie korzystania z oferty na rzecz spolecznej aktywizacji, w tym oferty

prozdrowotnej, edukacyjnej, kulturalnej, rekreacyjnej, itp. w zalezno$ci od potrzeb.
§ 3.

Klub dziata w strukturze Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Kozminku, dzialajge jako

placoéwka wsparcia dziennego.
§ 4.

Zadaniem klubu jest organizacja uczestnikom kiubu zajgé umozliwiajacych aktywne

spedzanie wolnego czasu, a takze zaktywizowanie i zaangazowanie seniorow.

§5.

Dzialalno$¢ klubu polega na motywowaniu seniordw do dzialan na rzecz samopomocy i

dzialan wolontarystycznych na rzecz innych.

§ 6.

Siedzibg klubu sa pomieszczenia przy ul. Mieleckiego 4a (dwdr) w Kozminku.
§7.
Klub dziala zgodnie z przepisami:

a) ustawa z dnia 21 marca 2004r, o pomocy spoleczngj (Dz. U. z 2019 1. poz. 1507 ze zm.),




b) Uchwalg nr LXV/418/2023 Rady Miejskiej Gminy KoZzminek z dnia 29 czerwca 2023r.
w sprawie: zimiany Uchwaly nr XXXV1/240/2021 Rady Miejskiej Gminy Kozminek =z

dnia 29 kwietnia 202 1r w sprawie utworzenia Klubu Seniora+

ZASADY UCZESTNICTWA W KLUBIE

§ 8.

Uczestnikiem / uczestniczkg Klubu Senior+ w Kozminku moze zosta¢ kazdy micszkaniec

eminy Kozminek, ktéry ukonczyl 60 lat i jest osobg nieaktywna zawodowo.

§9.

Uczestnictwo w Klubie wymaga zlozenia wszystkich nizej wyntienionych dokumentow:

a) o$wiadczenie 0 zaﬁoznaniu si¢ niniejszym Regulaminem i zobowigzanie do jego
przestrzegania, stanowigce zalacznik nr 1 do niniejszego Regulaminuy;

b) zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w zajgciach
ruchowych, sportowo-rekreacyjnych, jezeli senior / seniorka chece w nich uczestniczyé,
stanowigce zalgcznik nr 2 do niniejszego Regulaminu.

¢) zezwolenie lub brak zezwolenia na rozpowszechnianie wizerunku zgodunie z przepisami
ustawy z dnia 04 [utego 1994r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z2019r.
poz. 1231 z pdzn. zm.), stanowigce zalacznik nr 3 do niniejszego Regulaminu;

d) zgoda na przetwarzanie danych osobowych zgodnie 7z zasadami okreslonymi w przepisach
rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetworzeniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (ogblne rozporzadzenie o ochronie danych osobowych) - Dz. Urz. UEL 119 z
04.05.2016r., okreslanego terminem RODO oraz z zasadami okreslanymi w przepisach
ustawy z dnia 10 maja 2018t. ochronie danych osobowych (Dz, U. z 2019r. poz. 1781),
stanowigca zalgcznik nr 4 do ninigjszego Regulamingy;

¢) deklaracja uczestnictwa w Klubie Seniort+ w Kozminku, stanowigca zatacznik nr 5 do

niniejszego Regulaminu;
PRAWA I OBOWIAZKI UCZESTNIKOW ZAJEC W KLUBIE ,,SENIOR+"
§ 10.
Kazdy uczestnjk zaje¢ w Klubie ,,Senior+” ma prawo do:

a) poszanowania jego godnosci i prywatnoscei;

b) zapoznania si¢ z zasadami funkcjonowania klubu wynikajacymi z niniejszego regulaminu;




swobodnego dysponowania informacijg o sobie i wlasnym wizeranku (prawo wgladu do
wszelkiej dokumentac)i dotyczacej osoby oraz usuniecia fatszywych informacji);
nieskrgpowanej wymiany informacji oraz korzystania z nich za posrednictwem medidw;
wyrazania opinii, z wylgczeniem sytuacji naruszajacych dobre imig¢ i prawa innych osob;
uczestniczenia w podejmowaniu decyzji w kwestiach dotyczacych swojej osoby;

zlozenia skargi zwigzanej z uczestnictwem w zajeciach klubu;

zrezygnowania z udziatu w zajeciach klubu z jednomiesigcznym okresem wypowiedzenia;
udziatu w dzialaniach i zajgciach zgodnie z postanowieniami niniejszego Regulaminu,
otrzymania materialow, narzedzi 1 innych pomocy niezbednych do prawidlowej realizacji

zajed 1 dzialan.

§ 11.

Kazdy uczestnik zajg¢ w Klubie ,,Senior+” zobowigzany jest do:

a)
b)
¢)
d)
¢)
f)
g)

h)

i)
k)

)

punktualnego i aktywnego uczestnictwa w dzialaniach 1 zajeciach;

odpowiedniego zachowania zgodnie z normami spolecznymi,

potwierdzania uczestnictwa w zajeciach kazdorazowo na liscie obecnosci;
wypelniania ankiet ewaluacyjnych, testéw i kwestionariuszy monitoringowych;
poszanowaria praw i wolnoéci innych uczestnikéw;

dbania o mienie klubu;

wspOldziatania z personelem klubu w zakresie uczestniczenia w organizowanych
zajeciach;

powiadamiania o dtuzszej nicobecnosci;

ponoszenia odplatnosci za nieobecnos$é w codziennych zajeciach, przekraczajacej 25%
czasu funkcjonowania klubu, Nieobecnoéé moze byé usprawiedliwiona (np. zwolnienie
lekarskie);

przestrzegania przepisow BHP, przeciwpozarowych i sanitarnych;

przestrzegania na terenie klubu zakazu picia alkoholu, przebywania pod wplywem
alkoholu lub $rodkow odurzajacych;

przestrzegania zakazu palenia tytoniu na terenie klubuw;

m} ponoszenia odpowiedzialnosci za rzeczy osobiste pozostawione na terenie klubu bez

zabezpieczenia.

§12.

Uczestnik zajeé w Klubie ,,Senior+” ma obowigzek informowania o jakiejkolwiek zmianie

danych osobowych, oraz o zmianach statusu na rynku pracy.

§ 13.




Organizator dopuszcza usprawiedliwione nieobecnodci spowodowane choroba lub waznymi

sytuacjami losowynii.
ZASADY REZYGNACII Z UCZESTNICTWA W ZAJECIACH ,,KLUBU SENIOR+”
§ 14,

W przypadku rezygnac)i z uczestniczenia w zajeciach klubu, uczestnik zobowigzuje si¢
poinformowac o tym fakcie osobiscie, telefonicznie badZ za posrednictwem poczty

elektronicznej na adres z miesiecznym wyprzedzeniem.
§15.

Organizator zastrzega sobie prawo skreslenia uczestnika z listy uczestnikow zaje¢ w klubie w

przypadku naruszenia przez niego niniejszego regulaminu.
CELE KLUBU
§ 16.

Motywowanie srodowiska seniordw do wspdlnego spedzania czasu wolnego i zwigkszenia

udziatu w zyciu spolecznym.

§17.

Integracja wewngtrz i miedzypokoleniowa.
§ 18.

Wspolpraca z Gminnym Centrum Kultury, Gminnym O$rodkiem Pomocy Spolecznej,
Gminng Biblioteka Publiezng w Kozminku, Rada Senioréw Gminy Kozminek, szkolami 1

innymi instytucjami.
§ 19.

Organizowanie czasu wolnego osobom starszym w sposéb zapobiegajacy ich marginalizacji i

wykluczeniu spolecznemu.

§ 20.

Propagowanie kultury i sztuki.

§ 21.

Upowszechnianie zdrowego trybu zycia - zwigkszanie aktywnosci fizycznej.
§ 22.

Propagowanie roznych form dzialalnosci tworczej seniorow.




§ 23.
Wspieranie inicjatyw.

ZADANIA KLUBU
§ 24.

Organizowanie uczestnikom klubu zajgé, atrakcyjnych form spedzania czasu wolnego,

stwarzajgc bezpieczng i przyjazng przestrzen popizez:

a) organizowanie spotkan z ciekawymi osobowosciami z réznych dziedzin: kultury, sztuki, z
przedstawicielami stuzby zdrowia, z policjg i straza pozarng, i innymi;

b) organizowanie wycieczek 1 wyjazdow;

¢) organizowanie réznych form wypoczynku i relaksu;

d) organizowanie spotkart i imprez okolicznosciowych;

e) organizowanie zajeé rozwijajgcych zdolnodcet 1 pasje;

f} organizowanie zaje¢ ruchowych i rozwijajacych pamigé;

g) organizowanie spotkan kulturalnych, seanséw filmowych, wystaw, odczytow itp.;

h) inne dziatania w zaleznosci od potrzeb.
ORGANIZACJA PRACY KLUBU

§ 25.

1. Zajecia w klubie sg ujete w stalym miesi¢cznym planie zajgé dostgpnym w siedzibie
klubu.

2. Klub jest czynny w dni pracujace od poniedziatku do piatka po 4 godziny, w godz. 10:00
— 14:00, z wylgczeniem dni ustawowo wolnych od pracy.

3. Dokumentacje dotyczaca organizacji pracy klubu stannowia:
a) regulamin klubu;
b) dokumentacja z organizowanych zaj¢é, spotkan, odezytow, prelekeji, wyktadow,

wycieczek, w tym listy obecnosci uczestnikow.
NADZOR NAD DZIALALNOSCIA KLUBU
§ 26.

1. Dzialalnoéé klubu nadzoruje kierownik Gminnego O$rodka Pomocy Spolecznej w
Kozminku oraz kierownik klubu, do zadan ktérych nalezy czuwanie nad wiasciwa

realizacjg zadan klubu.




2. Ponoszenie odplatnosci za uczestnictwo w klubie okreslone zostanie uchwalg Rady
Miejskiej Gminy Kozminek.

3. Prace¢ w klubie, przy aktywnym udziale uczestnikdw klubu organizuje kierownik klubu
zatrudniony przez Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w KoZminku.

4. Zadania kierownika klubu okresla zakres jego obowigzkdw, zatwierdzony przez

Kierownika Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Kozminku.
POSTANOWIENIA KONCOWE

§ 27.

Burmistrz Gminy Kozminek zastrzega sobie prawo wniesienia zmian do regulaminu lub

wprowadzenia dodatkowych postanowien, w trybie wlasciwym do jego uchwalenia.

§ 28.

1. Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy lub dokumenty wniesione przez

uczestnikow klubu.

2. Prace wykonywane przez uczestnikéw w ramach zaj¢é nie stanowig ich wlasnoscei i

pozostajg w dyspozycji Klubu.

Zatgczniki do niniejszego regulaminu:

1. Os$wiadczenie o zapoznaniu si¢ z Regulaminem
Zaswiadczenie lekarskie
Zgoda na utrwalanie wizerunku

Informacja o przetwarzaniu danych osobowych

M ogR B P

Deklaracja uczestnictwa

ur n.-vgma Michniew

/




Zalgcenik nr 1

Do Regutaminu Klubu Senior + w Kozminku

Kozminek, .....ooovvviiiiiiiiiiiiiiiinnn

.................................................

--------------------------------------------------

Oswiadezenie o zapoznaniu si¢ z Regulaminem

O$wiadcezam, ze zapoznalam/lem si¢ z Regulaminem Klubu ,,Senior+” w Kozminku.

Akceptuje jego warunki, oraz zobowigzuje si¢ do jego przestrzegania.




Zalgernik nr 2

Do Regulaminu Klubu Senior + w Kozminku

Zaswiadczenie lekarskie

Zaswiadcza si¢ o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w zaj¢ciach ruchowych, sportowo-

rekreacyjnych Pani/Pana

pieczgé 1 podpis




Zalgcznik nr 3

Do Regulaminu Ktubu Senior + w Kozminku

Kozminek, ..cooovvviiviiiniiiinnn

Tmig i nazwisko

WYRAZENIE ZGODY

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest:

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej ul. Kosciuszki 7, 62 — 840 Kozminek

e-mail. gopskozminek@post.pl

Inspektor Ochrony Danych GOPS w Kozminku

e-mail. gopskozminek@post.pl

Na podstawie art, 6 ust. 1 lit. a, art. 7, art. § ROZPORZADZENIA PARLAMENTU
EUROPEJSKIEGO I RADY (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdine rozporzadzenie o ochronie danych)

wyrazam/nie wyrazain zgod¢ na rejestrowanie mojego wizerunku oraz upublicznienie go na stronie

internetowej Gminnego Oérodka Pomocy Spolecznei w KoZminku oraz Gminy Kozminek w celu

promocii dzialalnodei .

Zgodnie z art. 7 ust. 3 ROZPORZADZENIA PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO I RADY (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE. (ogblne rozporzgdzenie o ochronie danych) zostalem/am poinformowany/a o prawie do
wycofania zgody w dowolnym momencie. Nie wplynie to jednak na zgodnos¢ z prawem

przetwarzania w okresie od momentu wyrazenia zgody do chwili jej wycofania.

podpis osoby skladajgcej wyrazenie zgody




Zatgeznik nr 4

Yo Regutaminu Kiuby Senier + w Kozminku

Obowigzek Informacyjny wedlug Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)

Zgodnie z art. 13 Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) w sprawie ochrony osob
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE zwanego dalej Rozporzgdzeniem z dnia 27

kwietnia 2016 r. zwanego dalej Rozporzadzeniem informuje, i2:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych przetwarzanych przez Gminny Osrodek Pomocy

Spolecznej w Kozminku jest:

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej, ul. Kosciuszki 7, 62 — 840 Kozminek
tel. (62) 76 38 604 e-mail. gopskozminek@post.pl

Inspektor Ochrony Danych GOPS w Kozminku e-mail. gopskozminek@post.pl

2. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane bedg w celu realizacji zadan ustawowych na podstawie
ustawy o samorzadzie gminnym, Kodeksu postgpowania administracyjnego i innych przepisdw prawa

niezbg¢dnych do realizacji zadan ustawowych.

3. Odbiorcg Pani/Pana danych osobowych bedg upowaznieni pracownicy i podmioty na podstawie

przepisow prawa.

4, Pani/Pana dane osobowe nie beda przekazywane do panstwa frzeciego/organizacji mig-

dzynarodowej.
5. Pani/Pana dane osobowe bedg przechowywane wedhig obowigzujgeej instrukeji kancelaryjnej.

6. Posiada Pani/Pan prawo dost¢pu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usunigeia,
ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu, prawo do
cofnigeia zgody w dowolnym momencie bez wplywu na zgodnos$¢ z prawern przetwarzania (jezeli
przetwarzanie odbywa sig na podstawie zgody), ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej

cofnigeicm.

7. Ma Pan/Pani prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych gdy uzna
Pani/Pan, iz przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana dotyczacych narusza przepisy

Rozporzadzenia.

8. Podanie przez Pana/Pania danych osobowych jest wymogiem ustawowym. Jest Pan/Pani
zobowigzana do ich podania, a konsekwencja niepodania danych osobowych bedzie skutkowalo

pozostawienie sprawy bez rozpatrzenia.




9. Podane dane nie bedg przetwarzane w sposéhb zautomatyzowany, w tym nie bedzie wobec nich

profilowana.

Data ..oooevviiiiennenne. Czytelny wlasnorgczny podpis ..o




Zatacznik nr §

Do Regutaminu Klubu Senior + w KoZzminku

DEKLARACJA UCZESTNICTWA W KLUBIE SENIOR+

Ja, nizej podpisanaly, o$wiadczam, ze wyrazam zgode na uczestniczenie
w Klubie Seniora+ w Kozminku, prowadzonym przez Gminny Osrodek Pomocy
Spolecznej w Kozminku.

a) Imig i nazwisko: .. i e

Bedge czlonkiem Klubu os$wiadczam, ze zapoznalam/em si¢ z Regulaminem
Klubu i zobowigzuje sie do jego przestrzegania,

Jestein swiadomaly, Ze naruszenie przeze mnie postanowien Regulaminu
Klubu Seniora+, moze spowodowacd zakonczenie mojego uczestnictwa w Klubie.
Deklaruj¢ chegé udzialu w spotkaniach organizowanych w ramach Klubu

oraz aktywnego udziatu w dzialaniach i inicjatywach podejmowanych przez Klub.
Oé$wiadczam, ze spelniam kryteria kwalifikujgce mnie do udziatu w Klubie Seniora+
tj: ukoficzytam/em 60 lat, jestem mieszkanka/mieszkancem gminy KoZminek.

Ja, nizej podpisana/y wyrazam zgodg/ nie wyrazam zgody* na przetwarzanie moich
danych osobowych przez Gminny Osdrodek Pomocy Spolecznej w
Kozminku, (organizator Klubu Seniorat) zawartych w niniejszej deklaracji
dla potrzeb, niezbednych do utworzenia oraz funkcjonowania Klubu Senior +
(zgodnie z ustawq z dnia 29 sierpnia 19971 0 Ochronie Danych Osobowych, j.t. Dz.
U z 2016r, poz. 922)

Ja, nizej podpisana/y o$wiadczam, Zze nie mam przeciwwskazafi zdrowotnych do
uczestnictwa w Klubie Seniorat, oraz, Ze biorg na siebie pelng odpowiedzialnosé
za ewentualne negatywne skutki dla mojego zdrowia wynikle podczas

udzialu w zajgciach w ramach Klubu Seniorat.

data i podpis







